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Bokens ratta plats - mitt i vardagen!

Den hér artikeln publicerades ursprungligen pa forskolan.se

HOGLASNING Traditionellt har héglasning anvints som en dvergangsaktivitet i
forskolan, ett lugnande moment. Men i dag ar forskare och forskollarare overens om
att det dr en fantastisk pedagogisk metod.
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| senaste bamse, nummer 3 2020, far den lilla kaninflickan Suddan t6lja med Mini-
Hopp till férskolan en dag. Nar hon under sagostunden lyssnar pa nar pedagogen
Mickel-Mans ldser om en jatte som ater grot borjar Suddan tugga pa en bok som
ligger pa golvet.

Ett av de viktiga malen med att erbjuda hoglasning ar att gora barnen ldsmedvetna
och lasintresserade. Kanske far man som pedagog ibland, som i Bamse, se mellan
fingrarna nar ett barn satter tanderna i en bok. Huvudsaken ar att barnen ar
intresserade av bockerna - och att béckerna ar tillgangliga.

- Mitt forslag ar att forskolorna ska se till att bockerna just dr sa niara barnen som
mojligt. En bok om Mulle Meck hor till exempel hemma i byggrummet, sager ULf
Malmqvist, som ar pedagogisk utvecklare med inriktning pa sprak och
kommunikation vid forskoleférvaltningen i Malmo stad.

Forskolor bor se till att bockerna ar sa nara barnen som majligt. Mulle Meck hor
hemma i byggrummet!

Att gora bockerna tillgangliga ar en viktig poang i ULf Malmqvists nyutkomna
handledningsbok Forskolebiblioteket flyttar in! - Om att frdmja sprakutveckling och
att stimulera till [dsning (BTJ Forlag). | boken hanvisar han till férskolans reviderade
laroplan Lpfo 18 som betonar héglasningen som en forutsattning for barnets
sprakutveckling.

- | forskolor dar det ar nara till bockerna talas det mer om
litteratur Over huvud taget.
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var samre stéllt for 20-30 ar sedan. | dag ar larare och barn l W § =
AN

mer hoglasningsaktiva dn vad de var da, sager Mats Myrberg.
Forskollarare Zoi

Han lagger till att det ar viktigt att forankra hoglasningen bade  , <sc forskolai
i teori som kommer fran forskare och genom pedagogernas Angelholm.<br

praktiska erfarenhet. />Foto: Lena
Evertson

- Erfarna larare ar avgorande for barns sprakutveckling.

Hoglasningen har traditionellt anvants i forskolor och skolor som en
overgangsaktivitet. Inte sillan som ett lugnande inslag under en lang dag. Men
forskarvarlden ar enig om att héglasningen bor ges mer utrymme an sa.

- Pedagoger behoéver bli uppméarksammade pa att hoglasning ar en aktivitet som
kraver noggranna forberedelser och mal. Hoglasningen ar till for att bjuda in barn till
fantasivarldar, utvidga deras fantasi och lara dem att férsta sig pa vad berattelser
handlar om. Men de ar ocksa sprakutvecklande stunder, sdger Ann S Pihlgren, som
ar forskningsledare vid Ignite Research Institute.

Mojligen ar det Skolverkets satsning pa Laslyftet som borjat ge resultat. Barbro
Westlund, lektor i lds- och skrivutveckling vid Institutionen fér sprakdidaktik vid
Stockholms universitet, tror att sa ar fallet:

- En hégre medvetenhet om hoglasningens betydelse finns absolut i dag. Men stora
barngrupper, oftast valdigt heterogena, riskerar att medfora att hoglasningen inte
gors sd pedagogiskt medvetet som man onskar.

Tillsammans med docent Tarja Alatalo har Barbro Westlund genomfért en studie
vars resultat nyligen publicerades i Journal of Early Childhood Literacy.

- Vi markte en viss skillnad i hur lararna svarade, dels beroende av om forskollararna
fatt viss fortbildning men ocksa beroende av sammanséattningen av barngruppen,
sager Barbro Westlund. Men det vi sammantaget kunde konstatera var att de
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Utgangspunkten i undersdkningen var att komma fram till hur forskollarare

- Lararna i var studie 4r medvetna om att hoglasning ar viktigt, men det finns en viss
avsaknad av att den gérs medvetet for att utveckla barnens sprak eller for att ut-
mana deras kognitiva tankeférmaga, sdger Barbro Westlund. Resultatet visar att
man hellre laser sagor an faktatexter, eftersom man kanner sig mer bekvam med det.
Men forskning visar att bada textgenrerna bor fa lika stort utrymme.

Barbro Westlund menar att det bland annat behdéver bli stérre medvetenhet kring
den dialogiska lasningen i forskolan.

- Det innebér att man for en sddan dialog med barnen att de blir aktiva och
engagerade. Tecken pa ett sddant engagemang kan vara att barnen sjilva stéller
nyfikna fragor eller gor olika kopplingar till texten. Sedan foljer den vuxna upp
frdgorna och sldpper in de andra barnen i dialogen.

Barnen ska alltsa vara aktiva under hogldasningen. Och det dr den vuxna som skapar
mojligheterna till detta.

Lds med, inte for, barn. Lat alltid barnen stélla fragor, reagera och vara
medskapande.

- Det kravs en hel del av ldraren om hoglasningen ska falla under kategorin “att
undervisa”. Givetvis innebadr detta uppdrag att det sker under lekfulla och lustfulla
former, sa att barnets larande i hog grad bygger pa dess naturliga nyfikenhet att
forsta sin omvarld.
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planera sin hoglasning. Foto: Lena Evertson

- Hoglasningen maste vara strukturerad om den ska ge onskvarda effekter, sager
Barbro Westlund. Man maste ocksa fa tid att tillsammans diskutera vad forskningen
kommit fram till och hur den kan omséattas i praktiken. For att sdkerstalla det behdvs
resurser i form av tid och personal, sager Barbro Westlund.

| en tid nar allt fler barn tillbringar tid framfor datorer, lasplattor och smarta
telefoner - och da ljudboksutgivningen 6kar lavinartat - dr det kanske lockande att
for att frigéra personal och spara tid ta en genvag och lata barnen lyssna pa bécker i
stallet for att en pedagog hoglaser for dem. Men det ar ingen vag som forskarna vill
ta.

- For det forsta brukar jag alltid sdga: lds med, inte for, barn. Lat dem vara med och
stalla fragor och reagera pa texten. Lat dem vara medskapande. Det gér dem
kreativa och sporrar deras fantasi, sager Mats Myrberg och tillagger:

- Lyssnar barnen pa ljudb6cker sa kan de inte stanna upp och prata med en vuxen
om nagot de inte forstar. De missar den animerade delen av ldsningen, som den
vuxna hoglasaren kan sta for. Dessutom ar det uppenbart att uppmarksamheten
avtar nar man lyssnar pa ljudbdcker, sa aven om det ar ett bra medium ar det
verkligen inget som ersatter hoglasning.

Forskollirare pa knana: "Politikerna maste forsta hur illa

det ar”

STORA BARNGRUPPER Stress, buller och konstant tidsbrist. Att
arbeta med stora barngrupper sliter hart pa personalen pa
forskolan i Upplands Bro. ”Politikerna verkar inte forsta hur vi har
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